
各位家長： 

 因「新型冠狀病毒肺炎」疫情發展，教育暨青年局已宣布中、小、

幼教育階段春節假期後延遲復課。按教育暨青年局的「學生自學工作計

劃指引」，現小學部學生 3月 9至 13日在家自學的安排如下： 

語文科:  

年級 自學內容 

一 
【複習】 

標點符號:逗號及句號。 

【網絡視頻】 

https://www.youtube.com/watch?v=AUnoJb8j9jo&list=PLdWk8ALkdrfIlIqPU_ 

https://www.youtube.com/watch?v=qpRzZMn0MZQ&list=PLdWk8ALkdrfIlIqPU 

【作業】 

運用標點符號逗號及句號各造句兩題。(用紙做) 

【朗讀兩首古詩】 

《憫農二》  李紳 

春種一粒粟，秋收萬顆子。 

四海無閑田，農夫猶餓死。 

《清明》   杜牧 

清明時節雨紛紛，路上行人欲斷魂。 

借問酒家何處有？牧童遙指杏花村。 

二 
【複習】 

標點符號 :頓號及專名號。 

【網絡視頻】 

https://www.youtube.com/watch?v=VLw6mAk1iSY 

https://www.youtube.com/watch?v=1gH3RfCy6Ec 

【作業】 

運用標點符號頓號及專名號各造句兩題。(用紙做) 

【朗讀兩首古詩】 

《送別》     王維 

山中相送罷，日暮掩柴扉。 

春草明年綠，王孫歸不歸。 

《七步詩》   曹植 

煮豆燃豆萁，豆在釜中泣。 

本是同根生，相煎何太急! 

三 
【複習】 

部首「貝」部及黔驢技窮的成語故事。 

https://www.youtube.com/watch?v=AUnoJb8j9jo&list=PLdWk8ALkdrfIlIqPU__9sZ-Dm5cGLB5B1
https://www.youtube.com/watch?v=qpRzZMn0MZQ&list=PLdWk8ALkdrfIlIqPU
https://www.youtube.com/watch?v=VLw6mAk1iSY
https://www.youtube.com/watch?v=1gH3RfCy6Ec


【網絡視頻】 

https://www.youtube.com/watch?v=1psqXSR-Ekk&t=3s 

https://www.youtube.com/watch?v=NOYmOu8LZFY 

【作業】 

請同學們觀看網上視頻後，完成以下要求: 

1.向家長說一說黔驢技窮的成語故事。 

2.查字典找出三個帶有部首「貝」的字，然後配字成詞，再造句。 

例如: 負----負責。(用紙做) 

          我有一個工作認真負責讓我驕傲的爸爸，他是一個正直廉潔 

的檢察官。 

【朗讀古詩】 

《相思》  唐·王維 

紅豆生南國，春來發幾枝。 

願君多采擷，此物最相思。 

四 
【複習】 

破釜沉舟的成語故事。 

【網絡視頻】 

https://www.youtube.com/watch?v=BBDBMtXpJaY 

【作業】  

請同學們觀看網上視頻後，完成以下各題: (要抄題目並用紙做) 

1.破釜沉舟的成語故事，「釜」與「舟」分別代表甚麼? 

2.破釜沉舟這個成語的意思是甚麼? 

3.請用「破釜沉舟」這個成語創作一句複句。 

五 
【複習】 

排比句。 

【網絡視頻】 

https://www.youtube.com/watch?v=I8RgfhJWoWk 

【作業】 

仿照例句，續寫句子構成語意連貫的排比句。(要抄題目並用紙做) 

例如: 珍惜友情吧，她是你開心時可以互相分享的營地，她是你疲倦

時可以停歇的港灣，她是你得意時可以分享的樂土。 

1.我愛秋天，愛它的秋高氣爽，愛它____________________ 

2.同學們合力清潔課室，有的__________________________ 

3.學習就像一盞燈，為我們照亮未知的前程，為我們____________ 

4.青春是一首歌，她撥動著我們年輕的心弦；青春是____________ 

5.書是鑰匙，能開啟智慧之門；書是階梯______________ 

【朗讀古詩】 

https://www.youtube.com/watch?v=1psqXSR-Ekk&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=NOYmOu8LZFY
https://www.youtube.com/watch?v=BBDBMtXpJaY
https://www.youtube.com/watch?v=I8RgfhJWoWk


《大林寺桃花》   白居易 

人間四月芳菲盡，山寺桃花始盛開。 

長恨春歸無覓處，不知轉入此中來。 

六 
【複習】 

近義詞和反義詞 

【網絡視頻】 

https://www.youtube.com/watch?v=3fBRbrFA_w0&list=PLV4X5TYd7n6R 

【作業】 

(要抄題目並用上學期筆記簿或紙做) 

近義詞練習： 

圈出下面句子中錯用的詞語，然後在橫線上填寫正確答案: 

1.我和家人渡過了一個愉快的假期。_____________ 

2.家朗經常在課室裏大叫大嚷，想引起同學的注重。___________ 

3.弟弟不願温習功課，結果給媽媽嚴厲地責難了一番。_________ 

4.天文台猜測明天會下雨，你切記要帶雨傘上學。_____________ 

反義詞練習： 

在橫線上填寫句子中帶有斜體及底線詞語的反義詞。 

1.這部卡通的第一集十分有趣，想不到第二集那麼___________。 

2.禮堂內本來__________，但當校長走上講台時，便變得鴉雀無聲。 

3.小明辦事向來一絲不苟，想來這次也不會____，一定會認真處理。 

4.求學的道路往往不是平坦大道，但只要我們不畏艱辛，那麼再 

______的道路也能走下去。 

註: 澳門特區政府設有全民閱讀平台，本澳市民只要登入
http://www.library.gov.mo/zh-hant/library-collections/e-resources 

網站，不需要註冊帳號，免費閱讀網上約萬種圖書及千種暢銷雜誌。 

有興趣的家長或學生歡迎瀏覽。 

英文科:  

年級 自學內容 

一 【複習】 

上學期第 5課課文 Pets 

【網絡視頻】 

 請幫助 Zac完成這個任務 

http://more2.starfall.com/n/holiday/grandparents/load.htm?f&n=main 

【作業】 

抄讀生字（每字四次，用紙做） 

1. cat               2. dog          3. hamster      4. rabbit 

5. turtle           6. cow          7. pig              8. horse 

https://www.youtube.com/watch?v=3fBRbrFA_w0&list=PLV4X5TYd7n6R
http://www.library.gov.mo/zh-hant/library-collections/e-resources
http://more2.starfall.com/n/holiday/grandparents/load.htm?f&n=main


二 【複習】 

上學期第 1課課文 Places at school 

【網絡視頻】 

https://www.youtube.com/watch?v=2i4CbCINjWA 

【作業】 

抄温 P.7生字 1-10（一中四英，用紙做） 

三 【複習】 

上學期第 1課課文 Weather and seasons 

【網絡視頻】 

這是 Question words，請同學重温疑問詞的用法。 

https://youtu.be/Wwfhpm1xjF8 

【作業】 

抄讀第 1課生字 1-10（一中四英，用紙做） 

四 【複習】 

文法書第 13課 Past Continuous Tense 

文法書第 14課 Simple Future Tense and ‘Going To’ Form 

【網絡視頻】 

 www.youtube.com/watch?v=etvW0FOD_so 

www.youtube.com/watch?v=gX54nn65CeY 

【作業】 

温動詞 21-40  温上學期第 6課生字 

做 C.B. P.2-3（做文法書 P.91-92  7-8 用鉛筆做） 

五 【複習】 

文法書第 15課 Past Continuous Tense 

文法書第 16課 Simple Future Tense & ‘Going To’ Form 

【網絡視頻】 

www.youtube.com/watch?v=etvW0FOD_so 

www.youtube.com/watch?v=gX54nn65CeY 

【作業】 

温動詞 1-20  温上學期第 6課生字 

做 C.B. P.2-3（做文法書 P.119  7-8用鉛筆做） 

六 【複習】 

文法書第 17課 Past Continuous Tense 

文法書第 18課 Simple Future & ‘Going To’ Form 

【網絡視頻】 

www.youtube.com/watch?v=etvW0FOD_so 

www.youtube.com/watch?v=gX54nn65CeY 

https://www.youtube.com/watch?v=2i4CbCINjWA
https://youtu.be/Wwfhpm1xjF8
http://www.youtube.com/watch?v=etvW0FOD_so
http://www.youtube.com/watch?v=gX54nn65CeY
http://www.youtube.com/watch?v=etvW0FOD_so
http://www.youtube.com/watch?v=gX54nn65CeY
http://www.youtube.com/watch?v=etvW0FOD_so
http://www.youtube.com/watch?v=gX54nn65CeY


【作業】 

温動詞 21-40  温上學期第 6課生字  

做 C.B. P.2-3（做文法書 P.163-164  7-8用鉛筆做） 

數學科:  

年級 自學內容 

一 【複習】 

上學期 10以內的單數和雙數 

【網絡視頻】 

https://www.bilibili.com/video/av92971474 

【作業】 

用環保紙自製數字卡片 1-10，與家人進行分類遊戲。同學可用左手代表單

數，右手代表雙數，家人每次出示一張數字卡片，若出示的是單數，則同

學用左手取走家人手中的卡片；若出示的是雙數，則同學用右手取走家人

手中的卡片。 

建議可根據實際情況增加每次出示卡片的數量。 

二 【複習】 

上學期時、分和秒 

【網絡視頻】 

https://www.youtube.com/watch?v=mV3jWc9t9nw 

【作業】 

請畫一幅配合設定時間(時、分和秒) ，在家中能預防新型肺炎措施的圖

畫，然後，向家長說一說你的構思和意念，並塗上顏色。 

建議用空白的紙張，並請家長給予適當的輔導，協助完成。 

三 【複習】 

上學期多位數乘以一位數 

【網絡視頻】 

http://www.iqiyi.com/w_19s7my9ns5.html 

【作業】 

計算下列各題:(用上學期數學簿或紙做) 

(1)  48 × 2  

(2)  51 × 7  

(3)  39 × 4  

(4)  63 × 3  

(5)  29 × 9  

(6)  53 × 6  

(7)  432 × 8 

(8)  728 × 5 

四 【複習】 

上學期公倍數和最小公倍數 

【網絡視頻】 

https://www.bilibili.com/video/av92971474
https://www.youtube.com/watch?v=mV3jWc9t9nw
http://www.iqiyi.com/w_19s7my9ns5.html


https://www.youtube.com/watch?v=NB2N_8SAouA 

https://www.youtube.com/watch?v=v36RuHfoBMU 

【作業】 

解答下列各題:(用上學期數學簿或紙做) 

(1)  3和 9的第 ______ 個公倍數是 36。 

(2)  4和 6的第 ______ 個公倍數是 60。 

(3)  _____ 和 ______的最小公倍數是 56。 

(4)  3和 12的最初 5個公倍數是: 

(5)  找出 5和 7的最小公倍數。 

       5的最初 8個倍數是: 

       7的最初 8個倍數是 : 

5和 7的最小公倍數是 : 

(6)  找出 15和 20的最小公倍數。 

15的最初 8個倍數是 : 

20的最初 8個倍數是 : 

15和 20的最小公倍數是: 

五 【複習】 

上學期積和商的近似值 

【網絡視頻】 

https://www.youtube.com/watch?v=khvLvxGpzFg 

【作業】 

計算下列各題，並按要求把答案取近似值:(用上學期數學簿或紙做) 

(1)  1.83×2.5 (答案取至十分位) 

(2)  0.18×0.6 (答案取至百分位) 

(3)  6.135×0.4 (答案取至小數點後一個位) 

(4)  1.499×0.3 (答案取至小數點後兩個位) 

(5)  4.16÷1.6 (答案取至整數) 

(6)  8.46÷1.2 (答案取至整數) 

六 【複習】 

上學期比的應用 

【網絡視頻】 

https://v.qq.com/x/page/l065006vz3b.html 

【作業】 

解答下列各題:(用上學期數學簿或紙做) 

https://www.youtube.com/watch?v=NB2N_8SAouA
https://www.youtube.com/watch?v=v36RuHfoBMU
https://www.youtube.com/watch?v=khvLvxGpzFg
https://v.qq.com/x/page/l065006vz3b.html


化簡比： 

(1)   3.2:1.8 

(2)   2.8:4 

(3)   400厘米:6米 

列式計算： 

(1) 六年級共有 38人，其中男生和女生的人數比是 7：12，男生是女生人

數的幾分之幾?男生是全班人數的幾分之幾? 

(2)  A公司與 B公司合辦股份制食品有限公司，A公司資金 20萬元，B公

司資金 30萬元，兩年後盈利 150萬元，怎樣分配利潤才合理？ 

(3) 六年級舉行聯歡會，班委決定買 12千克水果，據調查，愛吃蘋果的同

學人數和愛吃梨的人數的比 2∶1。請你算一算，蘋果和梨分別需要買多

少千克? 

(4) 一種雜錦糖果是由奶糖、水果糖和酥糖按照 2︰5︰3混合成的。要配製

這樣的雜錦糖 500千克，需要奶糖、水果糖和酥糖各多少千克？ 

常識科:  

年級 自學內容 

一 【複習】 

上學期課題 1我的身體 

【網絡視頻】 

武漢肺炎粤語廣東話兒童故事短片+正確戴口罩兒歌 

https://youtu.be/Yr_wkAOEalQ 

【作業】 

請同學們觀看網上視頻後，由家長協助完成以下要求: 

1. 把正確戴口罩的步驟實踐給父母檢查。 

2. 下列句子正確的在(  )內寫上✓;不正確的寫上 。 

建議把答案寫在空白的紙上，不需寫題目。請參考下面格式。 

(1) 留意口罩正反面。 

(2) 口罩可多次重用。 

(3) 戴口罩前後應洗手。 

(4) 口罩橡筋掛在耳朵。 

(5) 口罩金屬條沿鼻樑按緊。 

(6) 拉開口罩風琴位。 

作業參考格式： 

(1)(    )  (2)(    ) 

(3)(    )  (4)(    ) 

(5)(    )  (6)(    ) 

https://youtu.be/Yr_wkAOEalQ


二 【複習】 

上學期第 6課運動與健康 

【網絡視頻】 

新冠肺炎預防指南之一 — 通用預防篇 

https://v.qq.com/x/page/w3062vrcz3d.html 

【作業】 

根據上面的網絡視頻，寫出六項保持良好衛生和健康習慣的具體做

法，可以預防新型冠狀病毒肺炎。 

建議用空白的方格紙或單行紙，並使用鉛筆作答。 

三 【複習】 

上學期第 4課吃在澳門 

【網絡視頻】 

新冠肺炎公眾預防指南(六)居家觀察篇 

https://v.qq.com/x/page/v3059tmoemr.html 

【作業】 

寫出三項居家觀察的注意事項。 

建議用空白的方格紙或單行紙，並使用藍色原子筆或鉛筆作答。 

四 【複習】 

上學期第 2課消化系統 

【網絡視頻】 

抗疫護愛—澳門製造酒精搓手液助解居民燃眉之急 

https://www.youtube.com/watch?v=CLOxnOxbSLk 

【作業】 

根據上面網絡視頻，回答下列問題: 

1. 哪個企業在澳門成功申請了生產酒精類產品的行政牌照? 

2. 該藥廠為澳門生產了哪兩種酒精類產品? 

3. 在擁有自家生產線後，藥廠每天可為澳門提供多少件酒精類產

品？ 

建議用空白的方格紙或單行紙，並使用藍色原子筆作答。 

五 【複習】 

上學期第 6課青春期的心理變化 

【網絡資料】 

「養肺 3神招」增加肺部能力                        

https://heho.com.tw/archives/70768 

【作業】                         

根據上面網絡資料，請完成下面兩題: 

1. 寫出在抗疫期間能提升免疫力的兩種方法; 

https://v.qq.com/x/page/w3062vrcz3d.html
https://v.qq.com/x/page/v3059tmoemr.html
https://www.youtube.com/watch?v=CLOxnOxbSLk
https://heho.com.tw/archives/70768


2. 設計適合晚餐餐單，不需畫圖。 

建議用空白的紙張，並用藍色原子筆作答。 

六 【複習】 

上學期第 1課拒絕吸煙 

【網絡視頻】 

齊心抗疫 守望相扶 

https://youtu.be/lpVasb5IbEw 

【作業】                  

根據上面網絡視頻或搜集相關資料完成下題: 

面對新型冠狀病毒疫情的威脅，特區政府與民間機構怎樣緊密合

作，才達致齊心抗疫和守望相扶？答案不可以少於四十字 。 

建議用空白的單行紙，並使用藍色原子筆作答。 

備註:   在家學習所安排的作業在學生復課後之上學日提交。 

懇請家長鼎力支持，讓我們攜手抗疫，全力配合特區政府和教育暨青年

局的指引。 

祝 

身體健康! 

家庭幸福!  

小學部教務處謹啟 

2020年 3月 7日 

 

https://youtu.be/lpVasb5IbEw

